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Liebe Interessentinnen und Interessenten, liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit dieser fiinften Ausgabe feiern wir den ersten Geburtstag unseres Newsletters und freuen uns tiber sein
kontinuierliches Wachstum. Auch das kommende Jahr verspricht, aufregend zu werden — mit neuen Aktionen und damit

verbundenen Moglichkeiten, viele Menschen zu erreichen.

Am 5. November 2024 wurde in den USA der republikanische Kandidat erneut zum Prasidenten gewahlt. Zeitgleich
entliel der deutsche Bundesprasident den Finanzminister aus seiner Regierung, woraufhin die FDP die Ampelkoalition

verlielR.

In unsicheren politischen Zeiten ist der Dialog zwischen verschiedenen Gruppen wichtiger denn je. In den USA setzt die
Initiative ,Braver Angels” darauf, die Gesellschaft zu entpolarisieren, indem Anhanger der Republikaner und Demokraten
miteinander ins Gesprach kommen. Auch in Deutschland gibt es Bestrebungen, den gesellschaftlichen Austausch zu
férdern. In diesem Rahmen startet das Wertebiindnisprojekt STREIT/FORDERER eine neue Aktion namens
STREIT/GEIST, die wir Ihnen in dieser Ausgabe vorstellen werden. Wir zeigen lhnen, wie Sie daran teilnehmen und aktiv

zum Dialog in unserer Gesellschaft beitragen kénnen.

In diesem Newsletter laden wir Sie herzlich ein, sich an der Aktion STREIT/GEIST im Vorfeld der kommenden
Bundestagswahl zu beteiligen. AuBerdem prasentieren wir Ihnen das Mitte Januar erscheinende Buch
STREIT/FORDERER FUR DEMOKRATIE, das wertvolle Impulse fiir den Umgang mit unterschiedlichen Meinungen bietet.
AbschlieBend finden Sie wie gewohnt eine Reflexionsiibung — diesmal wird der Schwerpunkt auf den Streit mit

Andersdenkenden gesetzt.

Weitere Hinweise auf Aktuelles von uns und Anderen finden Sie auch immer auf unserem Instagram-Account

Streitforderer.

Herzliche GriilRe

Max Barnewitz, Christian Boeser, Ronja Freer, Trinity Lechner, Florian Wenzel & Helena Winter
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Entstehung der Aktion STREIT/GEIST

Am 26. November wurde im Rahmen der Vollversammlung des Wertebiindnis Bayern die Aktion STREIT/GEIST vorgestellt. Die
Aktion, urspriinglich von Michael Lemster entworfen, und im Rahmen des Projekts STREIT/FORDERER weiterentwickelt, soll ein

Zeichen fir gesellschaftlichen Zusammenhalt setzen.

In Zeiten zunehmender politischer und gesellschaftlicher Spannungen ist es wichtiger denn je, den Dialog in der Gesellschaft zu
fordern und Konflikte als Chance fiir Fortschritt zu begreifen. STREIT/GEIST will den Lernprozess unterstiitzen, eine neue
Streitkultur zu etablieren — eine, die respektvollen Austausch ermdglicht und Briicken zwischen unterschiedlichen Meinungen

baut, um Polarisierung entgegenzuwirken und die Gesellschaft zu starken.

Streit?!

Streit vermeiden oder feindselig streiten? Schlechte Idee.
Wir STREIT/FORDERER streiten mit Wertschatzung.
Wertschatzung fiir uns selbst.
Wertschatzung fir uns nahestehende Menschen.

Wertschatzung fiir unsere Gesellschaft und unsere Demokratie.
Wertschéatzend iiber Politik streiten zu konnen — diese demokratische Fahigkeit geht unserer Gesellschaft immer mehr verloren.

Genau hier setzt die Aktion STREIT/GEIST an, indem wir vor der Bundestagswahl 2025 Menschen dazu ermutigen, die eigene

Meinungsblase zu verlassen und den wertschatzenden, offenen Streit mit Andersdenkenden zu lernen.

Veht bei 1hnen der STREIT/GELST?

IM VORFELD DER BUNDESTAGSWAHL
AM 23. FEBRUAR 2025 WEHT BEI UNS

DER STREIT/GEIST!
e , STREIT/
Wir laden Sie ein, im Namen der Demokratie zu .
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streiten — raus aus der Blase, rein ins Abenteuer.
Mitjeweils Andersdenkenden — wertschatzend,
offen und spannend. « Streit ist ein Ausdruck von Wertschitzung
fiir uns selbst.
Um das zu unterstiitzen, bieten wir ab Januar
2025 45 Online-Sessions zu je 45 Minuten an. « Streit ist ein Ausdruck von Wertschitzung
G E I S T fur uns nahestehende Menschen.

o Streit ist ein Ausdruck von Wertschitzung fiir
unsere Gesellschaft und unsere Demokratie.

Eine Aktion des Wertebiindnisprojekts STREIT/FORDERER
Abonnieren Sie den Newsletter unter www.streitfoerderer.de www.streitgeist.de [ - www.streitgeist.de

Teilnahmeinformationen zu der Aktion

Ab dem 9. Januar 2024 werden 45 Mal 45 Minuten angeboten, in denen Sie einen wertschatzenden Dialog mit
Andersdenkenden lernen konnen. Taglich zwischen 19:00 Uhr und 19:45 Uhr bis zu der Bundestagswahl am 23. Februar

wird dies in Form von Zoom-Meetings stattfinden.

In diesen 45 Minuten geben wir lhnen Skills an die Hand, mit denen Sie mit Wertschatzung und Offenheit konstruktiv

streiten lernen. Den Zugangslink fiir das jeweilige Meeting finden Sie jeden Abend ab 18:30 Uhr auf unserer Homepage.

Um die Bekanntheit von der Aktion STREITGEIST zu steigern, werden ab dem 3. Januar 2025 auf Instagram Beitrage
veroffentlicht, die Unterstiitzer*innen der Aktion zeigen. Wenn auch Sie 6ffentlich hinter dem Projekt stehen méchten,

freuen wir uns tber Ihre Nachricht an Christian Boeser.

In jedem Fall freuen wir uns, wenn Sie uns auf Instagram folgen:

https://www.instagram.com/streitfoerderer/

Mitte Janwar erscheint das Buch
STREIT/FORDERER FUR DEMOKRATIE

Unser Land ist nervés und unsere Demokratie steht unter

Druck. Wir haben Angst vor der offenen Auseinanderset-

zung und wir denken sowohl iiber Menschen mit anderen

Meinungen als auch iiber Politikerinnen und Politiker negativ.

Das alles fiihrt zu einer Blockade der Politik, die von Popu-
auch den kleinen Populisten in uns selbst, weiter ver-
wird.

Was tun? Wir miissen sowohl die Tendenz zur Streitver-

meidung als auch den feindseligen Streit iberwinden. Wir

miissen kritisch sein, gegeniiber anderen und gegeniiber uns

selbst. Und liten unserer Demokratie haufiger eine

Liebeserklar achen.

Unsere Demok braucht Streitférderer. Streitfrder:

sind Menschen, die Streit als Ausdruc J

fiir unsere Demokratie verstehen. Wie Si

forderer fiir unsere Demokratie werden konnen, beschreibt

dieses Buch.

www.streitfoerderer.de

ISBN 97, -192-2

Klemm+Oelschliger 91783862/811922

Demokratie und Streit

Auch freuen wir uns sehr dariiber, Ihnen mitteilen zu kénnen, dass Mitte Januar das Buch STREIT/FORDERER FUR
DEMOKRATIE erscheinen wird.

Fir diesen Band wurden knapp 60 Blrgerinnen und Biirger von Studierenden der Universitat Augsburg interviewt und

gefragt: Was denken Sie liber (unsere) Demokratie?

Weitere Informationen finden Sie ab Mitte Januar auf unserer Website.

Reflexionsiibung STRELT/GELST

Wie streite ich mit

Andersdenkenden?

Der Gedanke, mit andersdenkenden Personen in einen
Streit zu geraten, fiihlt sich fiir viele unangenehm an.
Wenn es ohnehin aussichtslos erscheint, die andere
Person zu liberzeugen, liegt die Versuchung nahe, solche

Gesprache zu vermeiden. Besonders in der

Weihnachtszeit, wenn Familien zusammenkommen,

prallen oft unterschiedliche politische Ansichten

Wir wiinschen lhnen frohe Weihnachten und einen guten

aufeinander. Doch um langfristig den Zusammenhalt

i |
innerhalb der Familie — und damit auch in der Startins neue Jahr!
Gesellschaft — zu erhalten, ist es wichtig, einen

wertschatzenden Dialog zu suchen.

1. Haben Sie schon einmal mit einer Person gestritten, die
eine andere Meinung als Sie hatte? Wenn nicht, was halt
Sie davon ab, in so ein Gesprach zu gehen? Denken Sie
darliber nach, was Ihnen dabei helfen kdnnte, solche

Gesprache zu fiihren!

2. Gibt es eine Person in Ihrem Umfeld, die einen anderen
Standpunkt als Sie vertritt, mit der Sie einen

wertschatzenden Dialog anstreben konnten?

3. Was hat bei Ihnen in der Vergangenheit funktioniert,
wenn Sie sich mit Andersdenkenden auseinandergesetzt
haben? Was sind lhrer eigenen Erfahrung nach
Gelingensfaktoren fiir konstruktiven Streit? Welche dieser
Gelingensfaktoren konnen und wollen Sie in Zukunft

noch konsequenter leben?
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Kontakt

Christian Boeser
Am Hackelanger 6
81241 Miinchen
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